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& ERLEBEN

Uberschattet ...

Einer sehr lieben Freundin geht es momentan nicht wirklich gut. Bei
Menschen, die mir richtig nahestehen, kann ich das geradezu kor-
perlich spUren.

Schwere Erkrankungen verdndern, schérfen das Bewusstsein, die
Dankbarkeit ... Die eigene Endlichkeit gespurt, vielleicht sogar ge-
sehen zu haben, da ordnet sich vieles neu, muss sich neu ordnen in
einem manchmal langwierigen Prozess, der offmals keine Hilfe von
auBen zuldsst.

Solche geflhite eigene Machtlosigkeit zu akzeptieren, fallt mir dGu-
Berst schwer, zumal bei Menschen, die mir ausgesprochen wichtig
sind, mir sehr viel bedeuten. Eine Wahl habe ich nicht. Da sein - ab-
warten - beten ... Ich muss vertrauen auf die Gnade des Ewigen,
die Tiefe unserer Freundschaft und die Kraft meines Gebetes ... -
Zugegeben: ich habe mir Hilfe geholt, habe die Schwestern
»meines” Konvents um ihr Mitgebet gebeten. Ich habe Sorge, die
Kraft meines Gebetes k&dnne nicht ausreichen; je groBer der Kreis
der Betenden, desto starker die helfende und fragende Kraft fur
den, der sie bendtigt. Auf wunderbare Weise durfte ich das wdah-
rend meiner eigenen Genesung vor inzwischen dreieinhalb Jahren
erfahren, eine Erfahrung, die ich keineswegs missen mdchte.

So liegt ein leichter Schatten Uber all dem vielen Schénen, das vor
mir liegt. ,,C'est la viel" ... Doch die Menschen meines Herzens sind
eh immer mit mir, bei mir und um mich herum, auch die Verstorbe-
nen; allen voran meine ,,Adoptiv-Eltern” Thea und Rolf ...
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Ankommen im Tessin 18. Juni 2017

Dieses Mal sind wir zu dritt unterwegs, ein ,benediktinisches Trio" sozu-
sagen.

Nach einer angenehmen Fahrt durch die herrliche Schweizer Bergwelt,
die im Sommer noch viel machtiger wirkt, da das schonende Weil3 ent-
fallt, inre Gesteinsschichten sich viel mehr kantig kahl grau présentie-
ren, und einem Einkauf bei Aldi, kurz vor San Nazzaro, sind wir gestern
wohlbehalten hier angekommen, haben unsere Zimmer bezogen und
die erste Uberwaltigung dieser tfraumhaften Natur in vollen Zigen ge-
nossen.

Heute Morgen besuchen wir die Heilige Messe und mit groBer Freude
stimme ich ein in das Lied ,,GroBer Gott, wir loben Dich*, auf italienisch,
versteht sich. Uberhaupt begegnen mir hier viele bekannte Kirchenlie-
der, die ich gerne und von Herzen mitschmettere. Die Gemeinde ist
zwar klein, aber erstaunlich stimmgewaltig. - Eine Orgel gibt es hier
nicht.

Es folgt ein geruhsamer Nachmittag mit Blick auf den Lago Maggiore,
den 65 km langen Langensee, den sich Schweiz und Italien teilen, 20%
schweizerisch, 80% italienisch. - Die Grenze ist nicht allzu weit, sodass
mein Handy standig pendelt zwischen dem Schweizer und dem italie-
nischen Netz.

Es ist hochsommerlich warm.

Sonntagwmorgen tim Tessiin

Blechern
ruft die Glocke zum Gebet, Golden
streut tanzt der Morgensonne Licht,
die Melodie tber dew Oyt - hitpfend
Sleern tber Wellen, Berg und Tal.
sieh das grobe schwungrad dvent, Mein Cebet
Lot die Sorgenwand durchbricht,
zu horew ein das Heil‘ge Wort.- danke sagend
Silbern und mit Uberschall, -
glitzert der granit'ne Stein, Blecherner Ruf -
der hinauf Blserner Schwung -
zur alten Kirche fithrt. Silberner Seele

Melne Seele Gold'nes Gebet. -

Lisst sich darauf ein,

wo ste

betend Gottes Niihe spitrt. © Sonja Weise 2017



Pitoreskes Gerra 19. Juni 2017 il

Die Frische des fruhen Morgens ausnutzend,
unternehmen wir einen Spaziergang am
See entlang ins benachbarte Gerra
(Gambarogno), ein kleiner malerischer Ort,
der sich vom See den Berg hinauf zieht, mit
einer schénen offentlichen Badebucht, Vil-
len am See, engen verwinkelten Gassen und uralten H&usern. Ein Stuck
pittoreskes Tessin. In der Kirche zUnde ich ein Lichtlein. -

Gerra
(Gambarog-
no)

Pfarrkirche
Santi Rocco

und Sebastia-
no

Nachmittags werde ich zum Lehrling, lerne, wie man Holz professionell
abschleift. - Zwar habe ich das schon &fters getan so, wie ich dachte,
es sei gut. Jetzt weill ich, dass ich eigentlich gepfuscht habe ... Die Lo-
sur halt frotzdem, und der geneigte Besucher wird es nicht wirklich be-
merken...

Auf nach ltalien ... 20. Juni 2017

Froh sind wir aufgestanden, um unsere Fahrt zum Ortasee zu starten.
Am Lago Maggiore entlang bis Laveno. - Wir stehen in der Schlange zur
Fahre nach Verbania. Mit Hdnden und FUBen macht uns der Kontrolleur Laveno
klar, dass wir ein Ticket am Schalter kaufen sollten. Zu diesem Zweck
steige ich aus. Der Schalterbeamte fragt mich nach der Automarke,
hm? Zum GIlUck hatte ich kurz zuvor den Kofferraumdeckel mit dem
groBen VW-Zeichen gedffnet; doch das genugt nicht. Blitzschnell ent-
scheide ich mich fUr Polo, was sich als richtig herausstellt, Dieu mercil
Auch die Fahre selbst bietet so ihre Uberraschungen. Nicht schlecht
staune ich Uber das an Bord befindliche Plumps-Klo. ,,Hygienisch ein-
wandfreil”* meint meine Freundin, die mit hochgekrempelten Hosenbei- auf dem Lago Maggiore
nen in der TUr steht. - Also bringe auch ich Hose, Schuhe und Beine in
Sicherheit, was durch die heftige automatische SpUlung fast zur Heraus-
forderung wird. Ein weiteres Plumps-Klo finden wir am Parkplatz in Orta;
ich beeile mich, denn unzdhlige Stechmuicken umschwirren mich mit
groBem Appetit.

Dann kann es los gehen; auf zur Klosterinsel Isola San Giulio ...

Verbania



Orta
und
Kloster-
insel

Santa Maria

Assunta

Orta San Giulio - Klosterinsel - Sacro Monte

Malerisch liegt sie vor uns, die Klosterinsel Isola San Giulio, und erinnert
mich durchaus an meine geliebte Fraueninsel. Mit dem Boot umrun-
den wir sie, bevor wir quasi zu FUBen der Abtei-Kirche aussteigen. - Ein
kurzer Weg bergauf und wir sind Gberwdltigt von der reichen Innenaus-
stattung dieser Basilika, in deren Krypta die Gebeine des Heiligen Julius
in einem gl&sernen Sarg ruhen. - Ich zinde ein Lichflein. - Von hohen
Mauern umgeben wie eine Festung, liegt die
Abtei Mater Ecclesiae. Seit 1973 bewohnen
Benediktinerinnen das ehemalige Priestersemi-
nar. Wir umrunden
die Klosteranlage auf
dem ,Weg der Sfil-
le"; und wirklich ver-
halten sich die Touris-
ten hier einigerma-
Ben ruhig, sodass die
Stille der Schwestern
nicht gestort wird. Vom
Kloster selbst sieht man
garnichts auBer einer
Nonne, die mit wehen-
dem groBem Schleier Uber eine mit Grin bewach-
sene BrUcke huscht. - Die engen Gassen fUhren
direkt zum See. - Klein ist die Insel, viel kleiner als
die Fraueninsel!

Das Schiff bringt uns zurick nach Orta. Auf
der Piazza Mario Motta, dem Haupftplatz von
Orta, finden wir ein passendes Lokal fUr ein
gutes Mittagessen. Ein Spaziergang durch die
engen Gassen mit den alten Hausern ...

AnschlieBend besteigen wir den Sacro Monte, den Heiligen Berg mit
den 20 Kapellen, die mit lebensgroBen Figuren Szenen aus dem Leben
des Heiligen Franziskus erzdhlen. - Ein steiler steiniger Weg fUhrt uns hin-
auf zu dieser Sehenswurdigkeit, die seit 2003 zum UNESCO Weltkulturer-
be gehort. HeiB ist es, eigentlich zu heiB fUr diese Tour. Ich spUre wie
das Wasser an mir herunterlduft, habe das Gefuhl, augenblicklich
sémiliche SUGnden der vergangenen Jahre abzubUBen ..., doch ein-
drucksvoll ist es allemal: der Aufstieg hat sich gelohnt! Wir blicken hin-
unter auf die Isola San Giulio im sicherlich kUhleren Ortasee.

Der Abstieg erfolgt Uber die bequemere StraBe. Erbarmungslos sticht
die Sonne. Wir suchen Erholung und AbkUhlung in der Kirche Santa Ma-
ria Assunta. - Uber den Hauptplatz, vorbei am ehemaligen Rathaus,
kehren wir durch Ortas enge Gassen zum Auto zurGck.

Die Heimfahrt ohne F&hre, am anderen Ufer des Lago Maggiore ent-
lang ...




Klosterinsel i Lago d‘Orta

nsel der Stille,
Kloster wnd Kirche
Lnmitten thronend. -

Festung der Stille -
die Abgeschiedenhett
frieolvoll bewohnend. -

Gasse der Stille.,
die Festung umgebend,
vown Mewnschen belebt.

Stille erlebend,
ste elnzuatmen
ganz vredlich bestrebt.

Insel der Stille,
wasserumoeben,
Von Sehwestern bewohnt.,

© Sonja Weise 2017




Staumauer

Bartolomeo

Corippo

Lavertezzo

Ponte die
Salfi

Lago di
Vogorno

Blick zum

Lago
Maggio-
re

Museum

~Alltag” in San Nazzaro 21. Juni 2017

Heute fteilt sich unser ,oenedik- leibliches Wohl und starten eine
finisches Trio" auf: wahrend eine  gréBere Einkaufstour.

Freundin Ruhe und Entspannung
in der Abgeschiedenheit auf Ber-
ges Hohen sucht, sorgen wir da-
heim Gebliebenen fur unser aller

Danach genieBen wir Schatten,
See und Garten.

Ausflug ins Verzascatal 22. Juni 2017
Wieder starten wir frUh zu unserem Ausflug ins Verzascatal, denn es ist
hochsommerlich heiB.

Erste Station ist der gigantische 220m hohe Staudamm, der die Ver-
zasca zum Lago di Vogorno aufstaut. Zur anderen Seite des
Staudamms 6ffnet sich das Tal zum Lago Maggiore. An einigen Tagen
tummeln sich hier Bungeespringer fUr einen prickelnden Nervenkitzel
an der Staumauer hinunter.

Vorbei und durch urige Tessiner Dorfer erreichen wir unsere zweite
Station, Lavertezzo mit der gut erhaltenen Fussgdngerbricke Ponte
dei Salti aus dem 17. Jahrhundert, die sich doppelbogig Uber die Ver-
zasca spannt. Idyllisch schlangelt sich das tU-
rkisgrine Wasser des Wildfusses zwischen den
ldngs gelagerten Steinen hindurch Richtung
Lago Maggiore. Viele Leute klettern Uber die
ausgewaschenen bunten Steine um zu bo-
den. Die nur kniehohen BrUstungsmauern der
Bricke erzeugen ein etwas mulmiges Gefuhl in mir, vor allem wenn
ich auf einem der beiden oberen Bogen stehe.

Letztlich erreichen wir unser Endziel Sonogno, das um 1200 Sornono
: hieB. Im Museum kdnnen wir nachvollziehen, wie
armlich und beschwerlich einst das bduerliche Leb-
en hier war. - Heute stehen .
die Hauser schmuck da, mit ;
Blumen verziert. Den Foto-
grafen freuen die maler-
ischen Motive; von der ur-
springlichen Armut ist allerdings nichts mehr zu
spuUren. - Die fraurige und mich tief berGhrende Geschichte von den
Kaminfegerkindern, die von ihren Eltern Uber den Winter nach Mai-
land gegen kargliche Bezahlung ausgeliehen wurden, um die
magere Haushaltskasse wenigstens ein wenig aufzustocken ... Meine
Freundin kauft das BUchlein darUber; ich werde es lesen.-

Auf dem Heimweg steige ich kurz in Frasco aus
und fotografiere die Kirche. - Inzwischen ist es
sehr hei8 geworden, und wir genieBen die an-
genehmen Temperaturen im klimatisierten Au-
to.




Vverzascatal

glasklare Kihle in schwiilhetber Luft
turkisgrines wasser in steinerner Kluft,
geschichtet pastellene Farbigkeit,
ausgewaschen b Lawfe der Zett.

Lings gelegte Stein-Formationen,
olgantisch gewachsene Zeit-lkonen,
Richtung welsend zum Stausee hinab,
der ste verschlingt tm elskalten Grab.

Zauber und Schinhett, vielseits bewundert,
schwer war das Leben vor etnenm Jahrhundert,
Der armen Bauern schimdichtioe Kinder
nach Mailand verschickt tber den wWinter -

Halb verhungert unad ausgenutzt
habewn sie engste Kamine geputzt,
die fitr Erwachsne entschieden zu schmal,
und viele verstarben tn tidlicher @ual.

Heute bringen Touristen das Geld;
die drmlichen Hiuser schimuck aufoestellt,
oie von dem ehemwals schwierigen Leben
Raum mehr eln sichtbares Zengnls geben.

raminfegerkinoer, verhdhnt und verlacht,
mit Achtung und Witrde wird euch gedacht,
dewm bitteren Job, Not ein wenlg zu Lindern,
das Sterben aus Armut vielleleht zu verhindern.,..

© Sonja Weise 2017

Sonogno




Gewitterstbmmung

Abenoluft

schwitl und schwer,
trelbt Gewitter

vor sieh her.

Farbenreich

und blitzdurchzogen
Lst der bunte
Himumelsbogen.

Schwarz die Berge
tn der Runde -
grollenole
Gewltterstunde..

Aufgewithlt

der lLange See.-
Schwitle Schwere,
so vergeht ..,

Abkuhlung

Nach ndchtlichen Gewittern ist
es heute entschieden kUhler; der
gestrige Abendhimmel hat doch
tatsdchlich gehalten, was er ver-
sprach.

Heute sind Schlagldden dran.
Erneut betdtige ich mich als
Lehrling beim Abschleifen, und
dieses Mal ist meine Lehrmeiste-
rn sogar so weit zufrieden mit
meiner Arbeit, dass ihr ,,das kann
man so lassen’ mir eine gewisse
Lernfahigkeit bestéatigt, was mich
aufrichtig freut. -

23. Juni 2017

Die Sonne heizt uns schon wieder
mdachtig ein, sodass mein Akfivi-
tats-Potential rasant abnimmt,
und ich beschlieBe, den restli-
chen Tag lieber schreibend, le-
send, meditierend in schattiger
Kuhle im e
Liegestuhl zu
verbringen.

Fridhworgens

Morgenluft

frisch und klar,
zarter Haweh
wmweht mein Haar.

Rot des Himmels
lichter Seheln,
taueht den See
in stilles sein.

BeLrge leuchten
griw und blaw,
Sonnenstrahlen
fein und Law,

Splegeln sich
vergniigt im See,

dass eln neuer
Tag ersteh ...

© Sonja Weise 2017



Sonntag 25. Juni 2017

Ein weiterer Sonntag in San Nazzaro. Auch in dieser Nacht, abends
bereits erahnbar, hat es gewittert und geregnet bis in den Morgen
hinein. Just zu unserem Kirchgang hat es aufgehdrt zu regnen. Wir
staunen, wie sehr der n&chtliche Regen die kleinen Bdche gespeist
hat. - Inzwischen kenne ich mich etwas besser aus im italienisch-
schweizerischen Gotteslob, so dass ich nicht nur inbrinstig mitsingen,
viel mehr auch mitbeten kann, zumindest mitlesenderweise. Die itali-
enische Geschwindigkeit Uberfordert mein Artikulationsvermdgen bei
weitem.

Allmdhlich beginne ich, mich innerlich von diesem schénen Ort zu
verabschieden; der Koffer wird gepackt, Zimmer und Bad geputzt.
AnschlieBend genieBe ich noch einmal den urig verwunschenen
Garten des Anwesens mit dem herrlichen Blick auf den Lago Maggi-
ore, schreibend und meditierend ...

Wie es dunkel ist, gewahre ich die ersten Glihwirmchen meines Le-
bens. Sie glUihen wirklich, und wiel - In fast neonfarbenem Turkisgrin
tanzen sie Uber die Wiese, ein fantastisches Schauspiel der Natur. -

Nichtliches Gewitter

undl die Luft ist regenschwer - Stund wm Stunde, Stick fir
eiler weht der warmee Wingl Stitck, Blelbt ein schimales wWolken-
bis der Regen relehlich rinnk., band als ein Letztes Regenpfand.

Mbwewn Rrelschen aufoeregter,
unol der See wogt sturmbewegter. -

Uferlichter, Lilngst verschwunden

in der Regenwand fir Stunden ... Glithwitrmchen

Morgens gliitten sich die Wogen,
ist die Regenwand verzogen. -
Aus den Wolken klettern Ovte,
Beroe, Thler, ohne Worte ...

Neon-Farben-Grivn-Turkise
flimmern hell tn dunkler Nacht,
hitpfen, springen durch die Wiese,
wiegen sieh e winde sacht,

Z wischen Wolkenbiindern, -ddmpfen

was eln nichtlich festlich Blinken,
zarte Sonnenstrahlen Riimpfen,

Lichtpunkt-Zauber der Natur. -
n Gedanken tief versunken,
folgend all der Lichtlein Spur. -

new die Farbenw zu belebewn,
aus dem Grau tns Licht ste heben ...

© Sonja Weise 2017



: Schlossturm & Turmberg

Heimfahrt 26. Juni 2017

Der Heimreisetag schenkt uns nicht nur einen stahlblauen Himmel,
sondern auch die Fahrt Uber die Passhéhe des San Gottardo. Dank
unseres fruhen Starts haben wir die nétige Zeit dafUr frotz des weiten
Weges, der vor uns liegt.

Schon die Auffahrt zum Pass ist von faszinierender Schdnheit: auf Au-
genhdhe mit den mdchtigen Bergmassiven, weit unten das Tal mit
der sich nach oben schldngelnden alten GotthardstraBe, atemberau-
bend Uberwdlfigende Schoépfung pur! -

Oben auf dem Pass ist es angenehm kuhl, das tut gut nach so viel
Hitze! - Wir spazieren, staunen und geniellen ...

Auf dem Weg nach unten begegnen uns
Pferdekutschen, die Menschen auf den
Pass bringen, wie romantisch ...

Unten angekommen, &ffnet sich lang-
sam die Schweizer Seenlandschaft mit
Sempacher und Vierwaldstatter See,
auch wunderschon.

Zur Mittagspause sind wir bereits wieder in Deutschland. Nahezu stau-
frei erreichen wir Karlsruhe gegen 15:30 Uhr. —

Ein abendlicher Spaziergang durch die neue
SUdoststadt mit dem Garten der Religionen
bei zauberhaften Himmelsfarben schlieBt ei-
nen erlebnisreichen Heimreisetag ab.

Blick auf Karlsruhe 27. Juni 2017
Auf Wunsch meiner Freundin weilen wir einen Tag in Karlsruhe. - Ein ge-
ruhsamer Spaziergang durch Fasanen- und Schlossgarten, dann vom
Schlossturm aus den Blick auf die Fécherstadt genieBen in markgrafli-
cher Manier, eine richtig gute Idee!

Nach gemeinsamem Mittagessen mit der Familie, f&hrt mein Schwager
uns zur Aussichtsplattform auf den Turmberg, den Karlsruher Hausberg:
eine ganz andere Perspekiive auf die Stadf und ihr weites Umland. -
Gestern noch im Quellgebiet des Rheins am Gotthard, schlieBt sich
heute ein Kurztrip zur Rheinféhre nach Leimersheim an; ein Eiskaffee
schafft AbkUhlung ...

Wir verbringen noch einen netften Abend im Kreise meiner wirklich tol-
len Familie, und meine Freundin spendiert als Dankeschén einen Quer-
schnitt durch fast sémtliche Eissorten von unserem hervorragenden Eis-
café vis-a-vis.

Damit endet meine Berichterstattung Uber zwolf erlebnisreiche Tage.



Geheimnisvolles Portal ...

Blzarre Faszination pUr

Elndrucksvoll

aus deme Wasser

raot -

Steln-Portal,
wohin
fithrst olue?

Zu Schittzen,
versunken
I Stausee?

Alleiin

die Spitze
Lst siehtbar -
Elngang

L wasser
verborgen?

12. Juli 2017

Heute, beim Bearbeiten meiner Tessin-Fotos bin ich
erneut fasziniert von jener Gesteins-Formation am Lago di
Vogorno, der aufgestauten Verzasca. Und wieder stellt
sich mir die Frage, wohin dieses “gotische Portal” fGhren
kédnnte ... In einen Dom? - In ein Schloss? - Die “Halle des
Bergkdnigs” etwa? - Meiner Fantasie sind plotzlich Tor
und Tor gedffnet ...

Orgel erflllt
die Halle
aus Stetn?

Dowm,
verwunsehen
verschwunolen?

Griegs Mustk
erklingt

L valy ...

Bergkinios Hualle,
Gehetmnis
wmwittert ...

Still
ruht
melin Blick -

Gedanken
entwerfen
fantastische Bilder -

Blzarve
Faszination
pUr -

© Sonja Weise 2017
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Das Gehelmnls des Vogorno-sees ® sonja Weise 2017

Der Lago di Vogorno Lst eln Stausee im Tessin, welcher der Elektrizitiitserzeugung
dient. Seit 1965 staut die 220m hohe Stavwmauer, die sogenannte Contra-Talsperre,
den Geblrgsfluss Verzascn. Dlesen Verzasea-Damm zu bauen, wmussten Menschen
umoesiedelt werden, verschwanden Dirfer mitsamt thren gewachsenen Traditionen,
ebn damals sicherlich wicht ganz wwomstrittenes Projekt, das Helmatvertricbene
sehuf unol Neworientierung forderte.

Nun stehe ieh auf diesem durchaus bestavmenswerten Bauwer, geniche den Blick
zum Lago Magglore auf der ebnen, und zum Lago di Vogorno auf der anderen Selte.
Tief schneldet sich die glgantische Staumaner ins Verzascatal hinein; an bestimim-
ten Tagen suchen Bungeespringer thren besonderen Kick wund Nervenwkitzel und stitr-
zew sieh an der Stawmauer hinunter n die Tiefe.

Heute ist es still hier. Nur wenlge Besucher schlendern tber den Do, bewuwndern
Aussicht wnd Landschaft. - Da nimumt mich plitzlich eine Gestelnsformation an ei-
nem Ufer des Sees gefangen, die ausschaut wie ebn wiichtiges gotisches Portal, des-
sen Spitze noch aus dem Wasser ragt. - Eln Portal? - Wohine - Zum Do der aus
dem Verzascatal vertriebenen Seelen? - m Gelst schreite Leh durch elne riesige stetner-
ne Halle. Kerzen leuchten, eine Orgel intoniert dumpt sphitrische Klinge ... - Meln
Blick saugt sich fest an dem vermeilntlichen Portal. Elne Musik erklingt tn mir: ,in
der Hualle des Bergkinigs” aus Edvard Griegs Schausplelmusik zu Henrlk bosens
JPeer Gunt” L. Dle Halle des Bergkinigs? - Ja, die Rinnte sich ebenso hinter diesem
Portal verbergen, die Halle elner verwunschenen Burg oder eines versunkenen Schlos-
ses... - Wemn Leh mutlger wiive, wund sportlicher, die Evikunduing, ol sich unter der Por-
toalspitze ein Tor befindet, Rbnnte mich reizen, eln Tor zum Offnen wnd Passieren ... -
Vielleleht witrde ieh gar zu den gefluteten Dérfern gelangen, durch thre Ruinen spa-

ZLeren? ...

vermutlich werde Leh es nie erfahven, doch troendwie nehme ich das Gesehene als Ge-
helmnis mit nach Hause. “Du hast lediglich den vierthdchsten sStaudomm der
Schwelz besichtigt”, sagt der pragmatische Tell meines tehs, wnd teh bin umso glitck-
Licher Uiber den fantasiebegabten Teil in mlr, der mich so tief hinelnzufithren wisste
tn elne fantastische Welt, die sich nicht wirklich jedem zu erschlieben vermag.

12



Irmengardfest 16. Juli 2017

Heuer fallt das Fest auf der Fraueninsel sogar auf den tatséchlichen Gedenktag und ausnahmsweise
bin ich einmal nicht verreist. So fahre ich an diesem wunderschénen Sonntagmorgen auf meine gelieb-
te Fraueninsel, um mit vielen Bekannten und Unbekannten die erste Abtissin ,meiner" Abtei Frauen-
worth, sowie der Pafronin des Chiemgaus Uberhaupt wirdige Ehre zu erweisen. Als Festprediger ist der
Prior des benediktinischen Europaklosters aus Osterreich geladen. In sei-
ner Predigt thematisiert er vor allem jenes ,brennende Herz" Ir-
mengards; auf dem Altarbild des MUnsters halt sie es eindrucksvoll in der
Hand. Das brennende Herz Irmengards, brennend fur inren Chiemgau;
besonders die Armen und Bedurffigen lagen ihnr am Herzen. Man sagt ihr
nach, dass es zu ihren Lebzeiten im Chiemgau keine Armut gegeben
haben soll. Dieses brennende Herz legt der Prediger mehrmals und
nachhaltig uns allen an unsere Herzen. Ein brennendes Herz im Gegen-
satz zum harten, kalten Herzen aus Stein, das keinerlei GefUhlsregungen
zul@sst. Und einmal mehr tauchen die Worte meiner Eltern in mir auf:
+Wo andere ein Herz haben, hast du einen Stein ..." - Wie kbnnen Eltern sich derart fundamental ir-
reng! ... Meine Irritation war da, wenngleich dieser demotivierenden und verletzenden Aussage zum
Glick ganz andere Aussagen gegenuUberstanden, wie beispielsweise die meines

»~musikalischen Vaters" Prof. Eugen Werner Velte, der mich mit Erfolg und Freude jah-

relang im Tonsatz unterwies: ,,Viel zu viel Herz haben Sie! Wie sonst kdnnten Sie sol-

chen Schmerz dartber empfinden2” - Und Recht hatte und hat er bis heute! - Nur

heute muss sich seine These keinerlei Gegenthese mehr stellen, und doch holen

mich diese mir ins Herz gemeiBelten elterlichen Worte immer wieder ein ... - Ansons-

ten aber darf ich einfach sein wie ich bin, mit meinem groBen, oft Ubervollen Her-

zen, bei dem Lachen und Weinen erstaunlich nahe beieinander liegen ... - Aus mei- . W
nem brennenden Herzen strahlt von jeher die Sonne des Lebens, Dieu merci! I ‘™

HERZL

Herz -

Pumpe und Seele,
Mitte und Zentrum
all meines Seins -

Herz -

bremnend entzinde
anoere Herzen,
Herz - dank meines Seins!
voll Emotionen

horst, stehst wnd spitrst du
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NACH-GEDACHT ...

Die innere Kreuzung

Eine sehr liebe Freundin steht an einer solchen in-
neren Kreuzung. Vor etwa drei Jahren stand auch
ich an ihr, ohne sie wirklich als solche wahrgenom-
men zu haben. Fremdgesteuert fGhlte ich mich,
planlos und irgendwie vollig Uberrumpelt und
Uberfordert von der niederschmetternden Diagno-
se ,Krebs". Die Arztin wollte mich sofort krank-
schreiben, wogegen ich mich vehement wehrte.
SchlieBlich war das Weihnachtsgeschaft voll im
Gange, und in der Firma wurde jeder Finger ge-
braucht, auch meiner. Selbst bestimmen, wann
was mit mir geschieht, seit jeher hatte das héchste
Prioritat fr mich.

Also ging ich ins Geschdaft, um meiner Arbeit nach-
zugehen. Es funkfionierte nicht. - Mein Kopf war
Uberfullt mit angedachten unausgegorenen Ge-
danken, die sich einzig um diese Krankheit dreh-
ten, die mich wie ein Blitz aus heiterem Himmel
getroffen hatte. Keine Pragmatik konnte wegden-
ken, was einfach Fakt war: von heute auf morgen,
von jetzt auf gleich war ich eine schwerkranke
Frau. Die bevorstehende OP wirde kein Spazier-
gang werden, an die Folgen und Konsequenzen
danach gar nicht zu denken ... Und ohne OP
kénnte ich mir gleich meinen Sarg aussuchen mit-
samt der Urne, das wusste ich. - Quasi wlahl- und
alternativlios hatte ich mich zu fugen, schaffte es
gerade noch, mich dem Ewigen, sowie dem Ge-
bet meiner Mitmenschen anzuvertrauen; alles Wei-
tere musste ich loslassen: mich, meine Wunsche
und Plane, sogar mein eigenes Beten. — Nicht fie-
fer fallen zu kdnnen als in die Hand des Ewigen
(vgl. Arno P&tzsch nach Ps 139), das beruhigte
mich; mein enormes Gottvertrauen schien mir als
einzige StUtze geblieben, immerhin. Ich durfte, ich
musste mich entspannt zuricklehnen, mich ganz
auf Seine FUhrung verlassen.

Blicke ich heute zurUck, hatte sich nichts besser
fugen kdnnen. Mein Beifrag dazu? — Ich habe ge-
horcht, auf Seine Zeichen in mir und um mich her-
um, IHM und Seinen Ratschldgen; ich habe zuge-
lassen, dass ER mich leitet nach Seinem Plan. ER
lieB mich aus der Narkose erwachen mit dem Ge-
danken: ,lch sollte nur noch tun, was mir wirklich
Freude macht." — Damit war die erste Entschei-
dung gefallen, der erste Schritt getan, dass ich nie
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mehr arbeitenderweise in der Firma auftauchen
wUlrde; und so geschah es.- ER holte meine Eltern,
zur fUr mich und meinen Heilungsprozess rechten
Zeit, zu sich und schuf mir damit die wunderbare
Maoéglichkeit, mir den lang gehegten Traum vom
Eigenheim zu erfUllen an einem Ort, den ich mir
ausgesucht habe; ER zeigte mir diese erste Woh-
nung, die total meinen Vorstellungen und Anspru-
chen entsprach, sodass ich sie kaufte. — ER war an
samtlichen Schalistellen der aktiv Handelnde; ich
folgte IHM lediglich, war selten in meinem Leben
derart inaktiv. Bewusst habe ich diese innere Kreu-
zung auch nie Uberquert. Hat ER hat mich hinGber-
getragen und in der richtigen Abzweigung abge-
setzt?

Ich lebe allein, entscheide fur mich allein. Span-
nender durfte es innerhalb einer Partnerschaft
sein, denn ich muss den Partner mithnehmen, ihn
zumindest berUcksichtigen. Vieles geht zu zweit
leichter, aber gewiss nicht alles. Jede Sache hat
von Natur aus eben zwei Seiten: eine mehr und
eine weniger Positive.

Mit 60 noch einmal ganz neu beginnen zu dirfen,
was fur eine Chance, die doch auch Ungewissheit
in sich birgt. Ich habe gewagt, und ich habe ge-
wonnen, dank der tatkraftigen UnterstGtzung des
Ewigen und dem Gebet so vieler lieber Menschen.
Die kostbare Erfahrung vom Gebet der Anderen
getragen zu werden, mochte ich keineswegs mis-
sen. -Viel Dank ist in mir, so viel Dank! Und Freude
an meinem Sein, meinem gefUhlt paradiesischen
Sein. -




Fast schon ein Ritual 14. August 2017

Seit vielen Jahren ein allj@hrliches Ritual, der Meiserkurs von Kms. Prof. Christa Ludwig im Hotel Panorama
Royal in Bad Haring, organisiert von der Academia Vocalis aus Worgl. - Ebenso Ritual ist es fir meine
Hamburger Freundin und mich geworden, allj@hrlich daran teilzuhaben.

Allerdings ist der Beginn heuer ein anderer, denn meine Freundin unterbricht ihre
Anreise hier in Prien zu einem Kurzbesuch bei mir. Nach einem harmonischen
Nachmittag mit gemuitlichem Kaffee und anschlieBender Besichtigung unserer
schénen Barockkirche Marid Himmelfahrt bei leider recht ungemuUtlichen Wetter,
verbringen wir noch einen gemeinsamen Abend in meinem geliebten Zuhause.

Tags drauf, am 11. August, starten wir denn gemeinsam nach Bad Haring. Die derzeitige Baustelle auf
der Bahnstrecke Rosenheim-Ubersee verhindert den Direktanschluss in Rosenheim, sodass unsere Fahrt
leider eine Stunde ladnger dauert. - Noch immer schauert es und ist herbstlich kGhl.

Eine GroB-Baustelle erwartet uns auch im Hotel; es wird um einen zu-
s@tzlichen Bau erweitert. Zum Gluck liegen unsere Zimmer der Baustel-
le abgewandt, und die um 7 Uhr beginnenden Arbeiten berGhren uns
wirklich nur peripher.

- Ansonsten ist und bleibt es ein wunderschdnes
Hotel, mit einem zusehends dichter bewachsenen Garten,
herrlichen Sitzplatzen, Ruhezonen, je nach Belieben im .
Schatten, Halbschatten oder fUr Sonnenanbeter natirlich R B
auch in der Sonne. - Dazu der tfraumhafte Blick ins Inntal, der sich taglich in neuen
Farb- und Wolkenspielen
prasentiert. - Es ist und
bleibt ein Ort des Genie-
Bens, der inzwischen al-
lerdings auch seinen stol-
zen Preis hat.

Wahre Highlights sind immer wieder die Be-
gegnungen mit Kms. Prof. Christa Ludwig,
ob sie unterrichtet, mit den Studenten Uber
die Liedtexte philosophiert, Schwdnke aus
inrem Leben preisgibt, oder einfach mit uns,
inren “Fans", beim Essen sitzt. - Immer wie-
der bin ich dankbar und freudig erstaunt
Uber so viel Fitness mit 89 Jahren, wenn-
gleich ihre ,Bafterie” - wie mein Wahlpapi
das ausdrickte - sich spUrbar schneller ent-
ladt. Wen sollte dies wundern, im 90. Le-
bensjahr! - Und so plant die Academia Vo-
calis firs kommende Jahr: 30 Jahre Acade-
mia und 90 Jahre Christa Ludwig ...
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.Maria Himmelfahrt

Klosterkirche
zum Heiligen
Franziskus

Fugger- & Orglerhaus
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Schwaz / Tirol

am Stadtpark

Ein weiteres liebgewonnenes
wRitual” ist der Ausflug, den mei-
ne Freundin und ich in Tirol unter-
nehmen.

Dieses Jahr fahren wir nach
Schwaz, besichtigen die bestau-
nenswerte, 1504 geweihte Pfarr-
kirche Maria Himmelfahrt, die
groBte gofische Hallenkirche Eu-
ropas. Mit den bemalten Kapitell-
und Deckengewdlben, sowie der
Helligkeit ihres weiten Raumes
erinnert sie mich spontan an die
noch prachtvoller ausgemalte
Marienkirche in  Pirna. Die
Schwazer Kirche liegt direkt am
Stadtpark, der frUher als Friedhof
diente; der Kreuzgang ringsum
legt Zeugnis davon ab.

Ebenfalls sehenswert, die Kirche
des 1507 gegrundeten Franziska-
nerklosters, erstaunlich reich aus-
geschmuckt fir die Kirche eines
Bettelordens!

Warm ist es, viel zu warm fur wei-
tere Unternehmungen, die durch-
aus lohnenswert wdren. Vorbei
am Fuggerhaus, das zeitweise
Wohnsitz  von
Anton Fugger
war, sowie
dem reich be-
malten Orgler-

15. August 2017

Haus, schlendern wir nach einer
kurzen Trink- und Sitz-Pause am
Inn enflang zum Bahnhof zurGck.

Noch ein wenig ruhen, sich frisch
machen fUr das Abschlusskonzert
des Meisterkurses von Kms. Prof.
Christa Ludwig mit anschlieBen-
dem gemeinsamem Essen.

Dann heiBt es Koffer packen, was
bei meinem minimalistischen Ge-
pdack sehr schnell getan ist.

Dankbar und glicklich blicke ich
zurGck auf eine musikreiche Zeit,
dankbar und glucklich auch, well
sich meine liebe franzdsische
Freundin rGckgemeldet hat auf
mein Sonnengedicht, inspiriert
durch die Diskussion um das rich-
tige Verstehen des Kindertoten-
liedes von Gustav Mahler ,Nun
will die Sonn so hell aufgehn ...",
das ich ihr als MorgengruB ge-
schickt hatte. Was fir ein wun-
derbares Geschenk fUr mich!
Dieu Mercil




Sonne,
Segen flr die Seele,

dass du immer wieder aufgehst
liber Sorge, Schmerz und Traueg
\_dass du alle Tranen auffa
fgsam trocknest und verwa
sebenkst trotz Fing

dass du aufgenst hinter Wolken ,
dass du Blick und Hoffaung Gifnest
fir das ferne Licht der Zuklnft,
jenes Lichtlein Uberstrahlend,

das just jetzt erloschen ist —

Sonne,

Segen flr die Se
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Nach-Wirkung ... 20. August 2017

“Man hat immer eine Wahl!”, sagt ein Mdnch zu seinen Mitbridern in dem Film “Von Menschen und
Gottern”, den ich am Abend des 16. August 2017 im Pfarrheim Prien gesehen habe. - Und plotzlich fallt
mir auf, wie leichtfertig auch mir hin und wieder der Satz Uber die Lippen geht: “Habe ich eine andere
Wahl2” unter dem Aspekt, dass die Antwort darauf “nein” lautet. Dabei sollte ich jedem, der ach-
selzuckend und mit einem sich selbst aufgebendem Blick diese Frage an mich richtet ein bestimmtes
und Uberzeugendes “Jal” entgegenschleudern. - Ja, man hat tatséchlich immer eine Wahl. -

Derzeit gebiert mein Nachdenken Uber dieses Thema eine Flut lyrischer Texte ...
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WAHL § Chance |

(ch habe

ey

etne wahl:

wahrinehmen oder blind sein?
Licht -

Wolkewn -

Flnsternis -

Awngebote der Schipfung
wahrnehmen

oder nicht ...

(ch habe

ey

etne wahl:

annehmen oder ablehnen?
Hilfe -

Rat -

Hass -

Anogebote metner Mitmenschen
annehmen

ooler nicht ...

lch habe

mimer

eine wahl:

mich fligen oder hadern?
Schicksal -

Pricfung -

Erfolg -

Anogebote des Seins,
mich fitgen

odler nicht ...

Dle wahl

Liegt bel mlr,

wund tst limmer da,

wenn Leh sie

erlkennend anerkening.-
Das selbe glas

sehetnt wmir halb voll

undl div halb Leer ...

das selbe glas!

tch habe ey eine wahl!

Sonja Weise, 2017



WAHL &E#,ETal=:H]]

Hétte §=yl
=1 =0 Wiahl

das Keelh
interassant il
span il B

Avs falsly

Sparaltlyly
ZwischeniSELr

I Geqensatz
R meine Chance -

meine yE =,
b= E ntscheidung,
mein [K=]a=hE
mein SN

Sonja \Waise Fai
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WAHL § Chance I

Fakt bletbt Falkt.
Meln tmgang damit
Lst withlbar,

tberall

uwdjederzeit.

Mebin hmgang
mit Gegebenem
erhiilt

weln Leben
spanmend.

Meine Entscheldung

schafft

neue Fakten,

mir

und melnen Mitmenschen.
_Jeder

hat

Zuw jeder Zeit

elne,

seine persinliche wahl,

Sonja Weise, 2017




Judische Meditation 2017

24. August 2017

Erneut fasziniert bin ich davon, dass Vieles, was ich ein Leben lang getan, mir erarbeitet und an Andere
weitergegeben habe, in den uralten kabbalistischen Traditionen verwurzelt ist, die mir bislang unbekannt
waren. - Ich kann also nicht behaupten, bewusst aus ihnen geschopft zu haben, und doch hat mein Un-

terbewusstsein auf sie zurUckgegriffen. - Ist dies
nicht ein unglaublich wahrhaftiges Zeugnis dafur,
wie tief verbunden mein Urwesen, das gottliche
Licht, das ich in mir wé&hne, mit diesen jidischen
Tradifionen eigentlich verbunden sein mussg -
Und wieder ist mir ein neues “Licht” aufge-
gangen, sehe ich mich noch klarer bestatigt in so
Vielem, das ich intuitiv tat. Der Ewige, Baruch
HaSchem, hat es mir wohl eingegeben; der
aaronitische Segen, dieser uralte biblische
Priestersegen, den ER mir bei meiner Taufe
zugedacht hat, scheint irgendwie Programm ge-
worden zu sein, mein Lebens-Programm, das ich
empfangen und zumindest teilweise in die Tat
umgesetzt habe. - Auch dies entspricht dem kalb-
balistischen Weg der Meditation des Tetra-
grammes, jenes ganz groBen Gottesnamens, den
auszusprechen ich mich hite:

Im Atmen e
die Kraft
des Ewigen spiiren -

IHN wahrnehmen -

Seine GroBe empfinden -
sie annehmen

und selbst groBer werden ...

Im Atmen
den Geist des Ewigen
inhalieren:

Empfang -
Wachstum -
Entscheidung -
Ausfiihrung -

In meinem Atmen
erfullt und durchwoben sein
vom ewigen DU. -

Sonja Weise 2017

Tetragramm | Meditation Gesang

N —  Empfang des gottlichen | - komplett ausgeatmet den
Funkens durch den oberen Zipfel | Atem kommen lassen, ihn
des mdnnlichen hebrdischen | empfangen ...

Buchstabens , Jud" ...

— bewusst einatmen mit der
Vorstellung der zu singenden
musikalischen  Phrase; mein
Atemvolumen wachst ...

—  Wachstum im Raum der
l-l .Gebdrmutter® des weiblichen
hebrdischen Buchstabens ,Hej"...

1 — Entscheidung in der Verkér- | — den Kérper, und damit den

perung des Buchstabens ,Jud"
zum ebenfalls mdnnlichen und
geerdeten ,Wav", das gewach-

Ton erden; sich entscheiden, die
musikalische Phrase zu begin-
nen ...

sene Empfangene bewusst in die
reelle Tat umzusetzen ...

— die Umsetzung zum hérbaren
Singen der musikalischen Phrase
im verlangsamten Ausatmen
des Singvorganges ...

,-l — die Umsetzung selbst geschieht
im Ausatmen ...

Auch in einem Gedicht habe ich diese Neuerkennt-
nis verarbeitet. In jedem Atemzug den Ewigen wis-
sentlich spUren zu durfen, ist einfach Uberwdaltigend
und erfullt mich mit hochster Dankbarkeit.

Uberhaupt habe ich ein anderes und tieferes
Bewusstsein bekommen Uber “das Licht in mir”, jener
gottliche Funke, den jeder in sich fragt, nicht jeder
aber weiB von ihm, oder spUrt ihn gar. Tatséchlich
durfte ich ihn wdhrend einer Meditation wahrneh-
men, seine Warme um mein Herz empfinden, und
ich habe mich so unwahrscheinlich wohl gefuhlt in
der Warme dieses Lichtes ... Ich durfte begreifen,
dass jede Heilung innerer und duBerer Blessuren von
diesem Lichtraum ausgeht; die urspringlich
schUtzenden, manchmal auch behindernden, den
Lichtfraum umgebenden Schalen, wie die Kabbala
dies nennt, von innen heraus vermag das Licht sie zu
offnen, lasst  mich neu hinaus treten aus der Be-
grenztheit des eigenen Ichs, 6ffnet mich neu fUr den
Ewigen und meine Mitmenschen ... - Das viele
Hebrdisch, das mich diese Tage umgab, war Balsam
fUr den groBen judischen Teil meiner Seele.
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Selten habe ich derart viel geschrieben, wie in
diesen dreieinhalb Tagen. -

Das Licht tn walr,

es hillt wmich fest

i selnen warmen Armen,

bie schwarze wand,

J&tzt Lehtdurchflutet,

Ladt ein, sie zu durchdringen.,

pas Licht bn mir

lst warm und gut,

es wird mlr “Warm ums Herz”. -
Sie tberwiiltigt waich total,

die Witrme um wetn Herz;

“und | moge sei'n_'
In‘._EW|g__|_'<FITr i

fll” mich tn thr geborgen.

leh kann es wagen,

HERR, wmit Dlr,

Dir darf teh blino vertrauen! -

Hast mich von jeher gut gefithrt,
beglettest mich b Heute

uno wirst dies auch tn Zukunft tun.,

Sonja Weise 2017

Zug am Zugersee 25. August 2017

Nach Ende des wunderbaren Seminars, die Zeit bis zum ndchsten Seminar nutzend,
verbringe ich mit einer weiteren Teilnehmerin in Zug. Eine scho-

ne Alfstadt, mehrere Kirchen und eine Promenade am See,
schenken mir eine visuelle Abwechslung nach so viel geistig
geistlichem Gut ... Die Ausstellung in einem
dafir umgebauten Altstadthaus, wobei die
Architektur des Hauses weitaus reizvoller ist als
die Ausstellung ...

Zug: ehem.
Kapuzinerkloster

Zug: Kath. Kirche St. Oswald Zug: Liebfrauenkapelle

22 Zugrsee



Schabat Schalom! M5y nay

Noch etwas ganz Besonderes halt dieser Freitagabend fUr mich bereit. - Das '
neue Seminar Uber das spirifuelle Bibellesen auf judische Art mit dem Thema ' ]
des zentralen judischen Gebets ,,Hore Israel * - Sxw» ynw  beginnt mit dem
ZU0nden der Schabatkerzen. Es gibt keine judische Frau im Kurs. - Doch seit
ich in Prien lebe, wo es weit und breit keinerlei judisches Leben gibt, habe
ich mir wieder angewdhnt Freitag Abends die Schabatkerzen zu zinden. Als
der Kursleiter in die Runde fragt, welche Frau daran gewdhnt sei, die Scha-
batkerzen zu zinden, melde ich mich. Die Frage, ob ich bereit sei, die Kerzen
fUr alle zu zGnden, beantworte ich mit einem spontanen und frohen ,,Ja, ger-
nel* - Die Bracha, der entsprechende Segensspruch, ist mir geldufig, und so
zUnde ich erstmalig ganz offiziell die Kerzen zu Schabat, wie selbstversténd-
lich; gleichzeitig erfUllt von groBem Dank und ebenso groBer Freude Uber die
Ehre, die mir gerade zu Teil wird...

Schabatkerzen von Itzuvit

,Gelobf seist Du, Ewiger, unser Gott, Kbnig der Welt, der uns mit sei-
nen Geboten geheilligt und uns befohlen hat, das Sabbatlicht anzu-
zUnden."

Sch‘ma Israel - Hore Israel - Vaterunser 25. August 2017

Trotz des unerwartet glicklichen Einstiegs in dieses Seminar, tu ich mich doch schwer, mich von dem sfil-
len und auBerst harmonischen Meditationskurs umzustellen auf einen Kurs, der doppelt so groB, viel lauter
und eben ganz anders ist. Einige Theologinnen sind wieder dabei, die unermUdlich Fragen konstruieren,
auf die ich niemals k&me, und deren Beantwortung mich zumeist auch gar nicht interessiert. Ich bin hier,
Torah zu lernen, Neues zu erfahren, das Neue anzunehmen, in mir aufzunehmen, es wirken zu lassen, oh-
ne es auf hoch gesteckter geistiger Ebene zu zerreden. ,Meine" Theologie ist einfacher, bodenstandiger,
mit viel Herz- und Bauchgefuhl; nicht umsonst bin ich Benediktinerin geworden, und habe mich keiner
ignatianischen Bewegung angeschlossen. - So nehme ich mir in aller Stille das heraus, was mir persénlich
interessant und merkenswert scheint. - Ware das Thema nicht jenes zentrale Gebet ,,Hore Israell" gewe-
sen, hatte ich dieses 2. Seminar erst gar nicht gebucht, denn eigentlich bin ich nach dem Meditationskurs
derart reich gefullt mit Erkenntnissen und Neuerfahrungen, dass ein ,mehr* eher kontraproduktiv ist, in-
dem es Vieles Uberdeckt, was ich gerne noch langer hatte ungestért nachwirken lassen ...

Viele kleine Impulse nehme ich mit nach Hause wie z.B. das Wissen, wie die Zizit, die Schaufadden am Tallit,
dem jUdischen Gebetsschal, geknUpft sind, und ich beschlieBe, den Tallit meiner Eglifigur entsprechend
umzurUsten. - Oder dass ich beim Sagen der ersten Zeile des Sch'ma-Gebetes
mit der Hand die Augen bedecke ... Kleine, mir wichtige Hinweise, die vermut-
lich sonst niemanden wirklich interessieren ...

Mitnehmen werde ich natirlich die Erinnerung an zauberhafte Sonnenunter-
gdnge, die ich fast allabendlich erleben und genieen durfte ...
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Nachwort 4. September 2017

Nach meiner Ruckkehr aus der Schweiz habe ich ein paar wun-
derschone Sommertage verbracht. - Zusammen mit meiner Prie-
ner Freundin besuchte ich die diesjahrige Sommer-Ausstellung
diverser KUnstler aus der Region. - Und einmal mehr stellen wir
fest, wie viel Gemeinsames uns verbindet: Religion, Musik, Bilden-
de Kunst, eine solide Basis fur eine Freundschaft, und so eine
nette Familie! -

Die Tomaten reifen auf meinem Balkon-Garten und ich ernte sie
mit groBer Freude, ebenso meine Krduter.

Inzwischen ist nicht nur kalendarisch der Herbst angebrochen. Er
Uberraschte uns alle mit kGhlen Temperaturen und enorm viel Re-
gen! - Die Tage werden merklich kirzer und Morgen-Nebel sind
langsam wieder an der Tagesordnung.

Doch jede Jahreszeit hat inren ganz besonderen Reiz, auch Re-
gen- und Nebeltage ...

Samtliche Fotos & Texte © Sonja Weise 2017
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